
Leitfaden
Taucher und Umwelt

Niveau: Anfänger

I –Umwelt kennenlernen

Vor dem Tauchen 
•Informieren Sie sich über das ökologische System der am meisten verbreiteten 

Arten an dem Ort, den Sie besichtigen werden.
•Lernen Sie bedrohte und geschützte Arten zu erkennen

Beim Tauchen
•Verwenden Sie wasserfeste Tafeln, um die Tier- und Pflanzenarten des Meeres zu 

unterscheiden
•Verwenden  Sie  wasserfeste  Schreibtafeln  zum  Zeichnen  und  um  Ihre 

Anmerkungen und Fragen zu notieren

Nach dem Tauchen
• Fragen Sie Ihren Tauchlehrer nach dem, was Sie beobachtet haben und beziehen 

Sie  sich  dabei  auf  die  Notizen  und  Zeichnungen,  die  Sie  beim  Tauchen  
angefertigt haben

•  Vergleichen Sie Ihre Beobachtungen mit denen anderer Taucher.
•  Fragen  Sie  in  der  Tauchschule  nach  Nachschlagewerken  und  Führern  zu  

maritimem Leben,  vergleichen Sie Ihre Beobachtungen mit  diesen Büchern.  
Informiere Sie sich bei Fachleuten des Unterwasserlebens.

•  Notieren  Sie  Ihre  Beobachtungen  in  ein  Tauchheft.  So  können  Sie  die  
Unterschiede  der  einzelnen  Reviere,  ihrer  verschiedenen  Populationen  im  
Wechsel der Jahreszeiten sowie die Entwicklung eines Reviers im Lauf der Zeit 
erkennen.
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II Die Beeinträchtigungen des Tauchplatzes vermeiden

Vor dem Tauchen
•Nichts ins Meer werfen, auch keine Zigarettenkippen.
•Achten Sie auf die Empfehlungen Ihres Tauchlehrers im Hinblick auf gefährdete 

Arten.
•Achten Sie auf Ihre Austarierung, um nicht zu schwer zu sein.

Beim Tauchen
•Vermeiden Sie den Platz zu zertrampeln, an dem Sie ins Wasser gehen, besonders 
wenn dort Gras, Algen oder Korallen wachsen. Gehen Sie, wenn möglich, von 
einem Sand- oder Steinstrand aus ins Wasser, weil er weniger empfindlich ist als 
Bereiche, wo Algen und Korallen wachsen.
•Achten Sie auf Ihre Flottabilität, um nicht am Meeresgrund entlangzuschleifen.
•Achten Sie auch auf Ihre Ausrüstung, damit Druckventile, Konsolen und 
Manometer nicht am Meeresgrund entlangschleifen.
•Achten Sie darauf, mit Ihrem Flossenschlag keine Lebewesen am Meeresgrund 
treffen.
•Vermeiden Sie es, sich am Boden festzuhalten oder hinzusetzen, um keine Tiere 
und Pflanzen zu zerstören.
•Füttere keine Tiere.
•Brechen Sie nichts ab und holen sie kein Lebewesen aus dem Wasser.
•Legen Sie Steine, die Sie bewegt haben, wieder an ihren Platz zurück
•Große Tiere, wie Delphine, Schildkröte oder Haifische, sollten nicht verfolgt 
werden. Nehmen Sie sich Zeit, bleiben Sie ruhig, so werden Sie Vertrauen 
gewinnen. Lassen Sie sie zu Ihnen kommen, fassen Sie sie nicht an.
•Verwenden Sie Ihre Lampen so, dass keine Tiere geblendet werden
•Sammeln Sie Plastiktüten und –gegenstände ein, die Sie während des Tauchens 
finden.

Nach dem Tauchen
•Sammeln Sie alle Ihre Abfälle ein. Sammeln Sie auch leere Batterien ein und tun 
Sie diese nach Ihrer Rückkehr in Sammelbehälter. Wenn Sie Urlaub in einem Land 
machen, wo Abfälle nicht systematisch sortiert werden, bringen Sie diese mit nach 
Hause.
•Benutzen Sie Mehrweg-Teller und -Becher statt Plastikgeschirr.
•Spülen Sie Ihr Tauchmaterial in den dafür vorgesehenen Wannen ab. 
•Sparen Sie Süßwasser, indem Sie nicht zu lange unter der Dusche bleiben. 
Überzeugen Sie andere, auch Wasser zu sparen.
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III Umwelt aktiv schützen

Vor dem Tauchen
•Wählen Sie eine umweltbewusste Tauchschule. Freunden, damit auch sie die 
Umwelt schätzen lernen und schützen.
•Informieren Sie sich über die Umweltschutzmaßnahmen, die von Ihrer 
Tauchschule durchgeführt werden.
•Wählen Sie eine Tauchschule, die Spülwannen und Duschen mit 
Wassermengenkontrolle verwendet.
•Werden Sie Mitglied in einer Ethikcharta, verbreiten Sie die «Internationale Charta 
des verantwortungsbewussten Tauchers».
•Verlangen Sie von Ihren Nächsten, dass auch sie die Umwelt schonen.
•Teilen Sie Ihre Erfahrungen und Kenntnisse mit Verwandten und Freunden, damit
auch sie die Umwelt schätzen lernen und sie schützen.

Beim Tauchen
•Respektieren Sie die Umwelt und werden Sie durch Ihr eigenes Verhalten zum 
Vorbild.
•Folgen Sie den Anweisungen Ihres Tauchlehrers.

Nach dem Tauchen
•Verlangen Sie von Ihren Dienstleistern, dass sie Süßwasser sparen. Überzeugen 
Sie auch andere Taucher, Wasser nicht zu verschwenden.
•Verlangen Sie, dass auf dem Schiff und in der Umgebung der Tauchschule 
Aschenbecher und Mülleimer bereitgestellt werden.
•Kaufen Sie keine Souvenirs aus dem Meer: Haifischzähne, Korallen, Muscheln, 
Schildkrötenpanzer usw. und überzeugen Sie auch Ihre Freunde keine zu kaufen.
•Lehnen Sie alle unnötigen Verpackungen ab.
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