
Leitfaden
Taucher und Umwelt

Niveau: Schnorchler

I –Umwelt kennenlernen

Vor dem Tauchen 
•Informieren Sie sich über das ökologische System der am meisten verbreiteten 

Arten an dem Ort, den Sie besichtigen werden.
•Lernen Sie bedrohte und geschützte Arten zu erkennen

Beim Tauchen
•Verwenden Sie wasserfeste Tafeln, um die Tier- und Pflanzenarten des Meeres zu 

unterscheiden
•Verwenden  Sie  wasserfeste  Schreibtafeln  zum  Zeichnen  und  um  Ihre 

Anmerkungen und Fragen zu notieren

Nach dem Tauchen
• Fragen Sie Ihren Tauchlehrer nach dem, was Sie beobachtet haben und beziehen 

Sie  sich  dabei  auf  die  Notizen  und  Zeichnungen,  die  Sie  beim  Tauchen  
angefertigt haben

•  Fragen  Sie  in  der  Tauchschule  nach  Nachschlagewerken  und  Führern  zu  
maritimen Leben,  vergleichen  Sie  Ihre  Beobachtungen mit  diesen  Büchern.  
Informiere Sie sich bei Fachleuten des Unterwasserlebens.

•  Notieren  Sie  Ihre  Beobachtungen  in  ein  Tauchheft.  So  können  Sie  die  
Unterschiede  der  einzelnen  Reviere,  ihrer  verschiedenen  Populationen  im  
Wechsel der Jahreszeiten sowie die Entwicklung eines Reviers im Lauf der Zeit 
erkennen.
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II Die Beeinträchtigungen des Tauchplatzes vermeiden

Vor dem Tauchen
•Achte auf die Empfehlungen deines Tauchlehrers.
•Wirf nichts ins Meer.
•Achte auf deine Austarierung.

Beim Tauchen
•Fasse ohne Einverständnis des Tauchlehrers nichts an.
•Lege die Steine, die du bewegt hast, wieder an ihren Platz zurück.
•Achte auf deine Schwimmfähigkeit.
•Sei vorsichtig und vermeide, die Lebewesen am Meeresgrund mit deinen Flossen 

zu berühren.
•Vermeide es, dich am Boden festzumachen.
•Füttere keine Tiere.
•Brich nichts ab und hole kein lebendes Lebewesen aus dem Wasser.
•Blende die Tiere nicht mit deiner Lampe.
•Sammle Plastiktüten und –gegenstände ein, die du während des Tauchens findest.

Nach dem Tauchen
•Benutze die bereitgestellten Mülleimer.
•Sammle deine Abfälle ein und gib leere Batterien deinen Eltern, damit sie 
gesammelt werden.
•Spüle dein Tauchmaterial in den dafür vorgesehenen Wannen ab.
•Spare Süßwasser, indem du nicht zu lange unter der Dusche bleibst.

III Umwelt aktiv schützen

Vor dem Tauchen
•Teile deine Erfahrung und deine Kentnisse mit deinen Eltern und deinen 
Freunden, damit auch sie die Umwelt schätzen lernen und schützen.
•Vermeide Plastiktüten, unnötige Verpackung und Einweggeschirr.

Beim Tauchen
•Respektiere die Umwelt und werde durch dein eigenes Verhalten zum Vorbild

Nach dem Tauchen
•Bewege deine Freunde und Eltern dazu, Süßwasser zu sparen.
•Kauf keine Souvenirs aus dem Meer: Haifischzähne, Korallen, Muscheln, 
Schildkrötenpanzer usw. und überzeuge auch deine Freunde keine zu kaufen.
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